Oplaeg d. 28. maj 2024 ‘(5

pd Bogrnekonferencen 2024 i Horsen

OM bgrn og voksnes evne til at bearbejde sansestimuli - om bgrns behov for naere
relationer og faellesskabets betydning for bgrn.

Hvad ggor vi, ndr nervesystemer smitter? - Og hvorfor kan "smitten” spaende ben for
deltagelse i faellesskabet?

Et oplaeg med fokus pa sanser, samspil og relationer




Planen for disse 55 minutter:
Land lige her.

Hvad og hvorfor er voksne karavanefgrer
vigtigt?

Den individuelle bearbejdning af sanseindtryk
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Neurologiske proces der organiserer sanseimp
egen krop og fra omgivelserne. Udvikles fra 11
fosteruge og kan veere under udvikling resten af livet.

Formal: at vi effektiv og malrettet kan veere i samspil med
omgivelserne.

Sensoriske stimuli:

* registreres,

filtreres/sorteres

organiseres

tolkes

integreres

_ . Herefter huskes og genkendes
B sansestimuli

)
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Sanseintegration og sensorisk bearbejdning
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Imens/efter planleegges handlinger

Og giver grobund for erfaringer sensoriske og
motoriske erfaringer!

Bade de positive og de negative

SANSEMOTORIK.DK



SENSORISK TOLERANCE er meget forskellig (\‘h‘

Hvert menneske har sit eget specifikke og
varierede teerskelregister, som danner grundlag
for vores handlinger — vi kan alle svinge mellem:

Lav teerskelveerdi betyder: sensoriske
informationer registreres hurtigere, mere
observant og vagtsomt end andre

Hgaj teerskelveerdi betyder: langsommere
bearbejdning, flere input for at udlgse handling




CONNIE NISSEN

Privat praktiserende ergoterapeut i 35 ar

De forste 22 3ar De sidste 13 ar

Undersggelser, treening, behandling, Nu lange forlgb med bgrn med

vejledning og supervision af bgrns: vanskeligheder med tilknytning, relationer
- sansemotoriske udvikling og samarbejde.

« sanseintegration Vejledning og supervision til fagfolk og

- motoriske udvikling - bevaegeglaede foreeldre

Metoder: Sanseintegration, Theraplay og

tilpasset kontakt.

Certificering: MIM-P + ICDP + Mentalisering

Bgrn fra fa maneder til 17 &r med eller uden

diagnoser

CONNIE NISSEN | SANSEMOTORIK.DK
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TAK FOR NU - RIGTIG GOD FORNQJEL

Vil du laese lidt om sansemotorik og om gode forslag til
samspil, kan du lesese mere her:

Facebook - skriv Bgrneergoterapeut Connie Nissen

P3 min hjemmeside: www.sansemotorik.dk

Eller i mine bgger:

Sansemotorik og Samspil + Sansemotoriske legeaktiviteter

CONNIE NISSEN | SANSEMOTORIK.DK



http://www.sansemotorik.dk/
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